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(Pokracovdni ze str. 1)
Ndsledovala volnd zdbava s
diskotékou. Rytmické zvuky
nds nenechaly chladnymi a v
okamziku jsme vpluli na tanec-
ni parket. Divdk, ktery by prisel
v tuto chvili, by si jist€¢ myslel,
Ze jde o zahrani¢ni vystoupeni
tane¢ni skupiny z Ceské repub-
liky. Dobrd zdbava netrvd
vécné a pfijemné unaveni jsme
se odebrali do hotelu. Cestou k
nebi (vytahem do jedendctého
patra) jsme domlouvali pro-
gram na dalsi den a jeden by si
myslel, Ze se pdjde spdt. Kdyz

byl uméle prerusen a protozZe
nasi hra¢i a hracky byli stdle
jesté v turnaji (tzv. rozehraném
stavu), nemohli podle pravidel
zacit hrdt jiny turnaj. A tak
jsme méli Casu vic, nez byvalo
na takovémto mistrovstvi zvy-
kem. Volné chvile jsme travili
u mote nebo brouzddnim po
ndkupech ¢i za kulturou. BliZil
se prvni den "D".

Turnaj ndrodnich druZstev na
bulSutrech, ale podle novych
pravidel. Sezndmeni s nimi
probihd jako obvykle aZ tésné

Jitka Cisafova a Lada Kotlarikova.

ale je terasa naseho pokoje tak
ldkavd a vyhled na nocni
Benidorm tak dchvatny... Nelze
skoncit den jinak neZ se skle-
ni¢kou Sangrie v ruce. Den to
byl velice krdasny a ziejmé pro
nds jeden z nejhezéich v
Benidormu vibec.

Ndsledujici den zacindme
snidani a "sbérem zprav a drbd"
ze vcerejSka. Jednou z ohrom-
nych zprdv je ta o vitézstvi
Pavla Drtila ve "sponzorském"
turnaji s dotaci 5.000 Euro pro
vitéze. A to ho nechtél vibec
hrdt, protoZe dle slov samotné-
ho Pavla "sese turrrnaj hohodné
zdrrrZel". Tenhle turnaj ale byl
jednou z véci, kterd potadate-
Iim sbirala plusové body. Jeho
ptivodnim zdmérem bylo prila-
kat do Benidormu co nejvice
hrac¢t uz od prvniho hraciho
dne a za to je odménit.
Myslenka velmi dobrd, ale
achillovou patou se staly tzv.
idedlni letecké spoje. Ty bohu-
Zel dopravily vétsinu hraca do
tedy tfi dny po turnaji. Ale zpét
do naseho jedendctého patra.
Porada "v jedenactém" nejvice
vyhovovala Standovi a Bfefovi.
Ne vSak mé. Fobie z vysek a
hromada odvahy mne posunula
za préh terasovych dvefi. Sldva,
sedim také na terase (byf jen za
dvefmi). Rozdé€lujeme si tkoly
a dalsi naSe cesta mii{ do haly
vzddlené asi tfi kilometry od
hotelu. Hala je velice prostornd
a je to dalsi velké poradatelské
plus stejné jako citlivé rozdéle-
né mistrovstvi IDF a EDU.
Prvni tfi dny se hraje na
"BulSutrech" a dalsi dny na ter-
¢ich normdlnich. Vysledky vds
moc zatéZovat nebudu, protoZe
je uz davno zndte a pokud ne,
mizZete si je lehce najit na
webovych strankdch. V hale je
velmi mdlo hrdcu a v tak velké
hale to budilo dojem, Ze se nic
nehraje. Jakoby kazdy z hraca v
hale jen tak trénoval. Je prav-
dou, Ze pofadatelé pripravili
oproti minulym mistrovstvim
velmi mdlo turnaji a jak se
pozdéji zjisti, nasi hraci se rady
z nich nemohou zicastnit.
Dutivod bude prozaicky: pravi-
dla. Drtivd vétSina turnaji se
hraje samostatné a nepripousti
se moznost soubéZného hrani.
A tak se ndm stdvalo, Ze turnaj

pfed turnajem (v lepSim piipa-
dé den, dva pred). Mistrovstvi
IDF se hraje nové systémem
smigenych druzstev. Ctyfi muZi
a jedna Zena. Ndhradnici povo-
leni do vySe osmi hraca.
Bojujeme state¢né a odménou
ndm je stiibrnd medaile mistrd
svéta IDF. Podvakrite se stal
nasim premoZitelem tym z
Belgie. Ndlada v reprezentac-
nim druZstvu Zen i muzu je
dobrd a vSichni se té§ime na
"nasi soutéz" mistrovstvi druz-
stev EDU.

To zacind opét brzy rdno a
herné se ndm daii. MuZi i Zeny
postupuji oboustrannym pavou-
kem. Zeny kon&i po infarkto-
vém zdpase na patém misté a
maji, i kdyZ nerady, den volna
navic. Osudné se ndm staly
Svycarky v &ele s nejlepsi a
zdroven nejstarS{ a nejpohodo-
v€j$i  dlouholetou hrackou
UrSulou. Cestou zpét z haly na
hotel vykondme dobry skutek a
pomuZeme roztladit auto.
Odména v podobé rizovych
kloboukl nds nemine a je jich
tolik, Ze vybavime cely Zensky
tym. Muzi jsou na tom lépe.

ale zato jsou ve findle pravé
strany a zitra se budou rvit o
zlato.

Rann{ idylka pfed veledileZi-
tym zdpasem druZstev muZi
byla narusena nezodpovédnym
chovanim Dana Zdruby. Druhy
pozdni pfichod za dva dny je
nutné fesit. Ze to nebude feseni
kone¢né necekal v tu chvili
nikdo. MuZi prvni zdpas i pies
vybornou hru prohrdvaji.
Presto je cekd boj minimdlné o
bronz. Findle levé strany se
ndm vydafilo a jsme opét ve
findle. Kou¢ druZstva Standa
Jary a jeho tym stoji pted
posledni prekazkou, kterou je
(jak jinak) chorvatsky tym. Jak
se pozdé¢ji ukdZze, nebudou
Chorvati pfekdzkou jedinou...
Do findlového zdpasu zbyvd
tficet minut. Za Standou pfi-
chdzi chorvatsky technik a od
této chvile zacind zIy reprezen-
tacni sen, ktery nds zaméstnd na
fadu hodin a prakticky i cely
zbytek naseho pobytu.

Neomluvitelné jednani (kra-
dez) Dana Zdruby nds vSechny
posild na samé Sipkaiské dno.
Pohoda se vytratila i z repre-
zentaéniho tymu muzd. A to i
pres vyborny vykon, kdy nej-
hor§im hri¢em na pddiu byl
chorvatsky fenomén poslednich
let Boris Krémar, kterého nasi
donutili vystiidat. Presto findle
prohrdvame a patii ndm stfibro.
Namisto radosti je vSude kolem
naSich hraca vidét spi§ zklama-
ni a smutek. Misto oslav Uspé-
chu a uZzivdn{ si slunicka piSe-
me omluvné dopisy. Misto
relaxace hleddme feSeni nena-
délé situace. Hleddme ze vSeho
zlého to nejméné zIé...

Poslednim dnem je sobota se
slavnostnim  vyhlaSovdnim.
Poradatelé ndm opét pfipravili
krasné prekvapeni v podobé asi
tiimetrové pdnve se Spanél-
skym ndrodnim jidlem -
Paellou. Zeleninové rizoto s
plody mofe, kufecim masem a
sklenickou vina. Opravdovy
gurmdnsky zdZitek. Pokud jsem
se v ivodu zminil o rychlém a
vkusném slavnostnim zahdjent,
vézte, Ze vyhldaSeni vysledki
bylo jesté rychlejsi. I tady se
nasel divod. Findle fotbalové
Ligy mistr mezi Barcelonou a
Manchesterem (3:1). Nebylo
Spanéla, ktery by se nedival.
"BeniYork" a jeho nepfeberné
mnozstvi restauraci, baru a
kavérni¢ek zaplavilo mnoZstvi
anglickych a Spanélskych vla-

Zippo team (Sauerova, Kotlarikova, Bene$ova, Komorova)
vybojoval zlato v Euro Cupu zen.

jek. Zavcas se ukryvdme se
Sangrii v naSem jedendctém
patie a je ndm tu dobfe. Zitra
odjizdime. Mohutné oslavy
nejsou slySet z fad Sipkatt, ale
fanousku vitézné Barcelony.
Cely Benidorm oZil a my se
ukldddme k poslednimu spanku
ve Span&lsku. Réno se vyddvame
na cestu dlouhou 2.600 km...
Mistrovstvi EDU a IDF je minu-
losti. OdjiZdim se smiSenymi
pocity a zfejmé nejsem sdm.
Leto$ni Sampiondt byl v mnoha
ohledech jiny neZ ty predchozi.
Zda lepsi nebo horsi, af posoudi
kazdy sam. J4 si jen budu prat,
aby na dalSim mistrovstvi, které
se kona v roce 2012 v Turecku,
jsme o nds dali vS§em védét zase
tim starym dobrym zpdsobem,
ktery pojmenoval v Zadaru 2009
Karel Sedlacek:

"VSechny vds zdravime a jsme
rddi, Ze vds budeme moci
vS§echny porazit...."
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Na zavér mistrovstvi poradatelé pripravili pro hrace
poradnou porci mistni speciality - Paelly.

SVE INSTRUMENTY ZVLADA SKVELE
NA OPERACNIM SALE I U TERCE

Helena

Koho vybrat na rozhovor,
nebylo az tak jednoduché.
Nakonec to neni ani Martin
Kapucian ¢i Marta Herma-
nova, kteri skondili treti v
jednotlivcich, ale novacek
reprezentace Helena Belsa-
nova, ktera zazila mistrov-
skou atmosféru poprvé a
odnesla si mimo jiné dvé pata
mista - s narodnim tymem i v
jednotlivkynich.

Do reprezentac¢niho druzstva
jsi se dostala poprvé, ale nez
se budeme vénovat samotné
reprezentaci, tak snad nej-
dfive néco zakladnich infor-
maci na téma ty a Sipky. Jak
dlouho hrajes Sipky, kdo té k
nim privedl, jaky je tvuj
mateisky tym...?

Sipkdm se vénuji dvaapiil
roku. S timto sportem jsem se
setkala ndhodou, kdyZ jsem $la
podpofit kamardda na jeho
ligovy zdpas v restauraci Za
Horou, kde sidlil muj, tehdy
budouci, matefsky tym SK
Plzenika. Libila se mi tamni
atmosféra, kluci mé pozvali na
patecni turnaj a uZ jsem jim
tam zdstala.

Predpokladiam, Ze 5. misto
na ME je tvym nejvétsim
sportovnim uspéchem, mini-
malné na mezinarodnim poli.
Co povazujes za svuj nejvetsi
domadci tdspéch?

Vzhledem k tak krdtké spor-
tovni drdze povaZzuji svou
ucast na ME za maly zdzrak. A
pokud jde o dspéchy na doma-
ci scéné povazuji si nejvice
svou nominaci a ucast (a ne
uplné ostudné 5. misto) v
turnaji TOP 12.

Pojd’'me jiz k reprezentaci.
Je pro tebe rozdil hrat za tym,
v nasSem piipadé za narodni, a
nebo sama za sebe, byt se Ivi¢-
kem na prsou?

Hrét v ndrodnim tymu byla pro
mne velka cest a obrovskad zku-
Senost. Hrdt za ndrodni tym je
muj velky splnény sen. Bylo to
uZasné, takovy tymovy duch a
podporu jsem jeSté nezaZzila,
jediné co mé mrzi je, Ze jsem
nepodala lepsi vykon, na ktery
jsem, myslim, méla. A co se
tyce jednotliven, tak to je kapi-
tolka sama pro sebe. Ale ani
tady jsem neméla pocit, Ze se
biju sama za sebe, protoZe ¢im
jsem byla ddl, tim vice lidi¢ek

se bilo se mnou a za to jim
patii veliky dik.

Je tedy asi zbytec¢né ptat se,
jestli si chces tuhle zkuSenost
zopakovat?

V mém piipadé asi trosku
ano:-). Jenze chtit a dokazat to,
tak to je velky rozdil. Uvidime
pristi rok.

Dobre tedy. A co proto, abys
byla tspésna i v nasledujici
sezoné, délas? Myslim tedy
jak casto trénujes, pripadné
zda mas néjakou specidlni
metodiku tréninku?

N66 jak kdy. Trosku mé pre-
kvapivé omezuje moje prace,
ale kdyZ mizu, tak chodim
pond€lky a pdtky na turnaje,
sttedu a nedéli mdme ligu (ani
ted o prdazdnindich neni
oddych), no a tterky mdme
trénink v nasi domdci hospud-
ce a popripadé pak jeste turnaj.
Zbyva ctvrtek a sobota. Tyhle
tréninkové dny miluju ze
vseho nejvic.

Proc¢?
ProtoZe to spim :-)

Pojdme zpét k Evropé.
Které utkant ti utkvélo v hla-
vé? Af jako $fastné nebo
naopak jako smutné?

S turnaji jednotlivet jsem jakZz
takZ spokojena, ¢o chybalo?
Na zdpas s Anastazii Dobro-
myslovou asi jen tak nezapo-
menu. A co se tye méng §tast-
nych vzpominek... prohru v

Belsanova
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prodlouzeni s Rakouskem o
tfeti misto trumfla spolecnd
cesta s Polskou reprezentaci do
Benidormu :-). Ale na mysl mi
jdou spi§ ty Stastné chvile. V
Eurocupech se naSemu Banik
tymu taky moc dafilo, skoncily
jsme jako vicemistryné Evro-
py, coZ je taky super uspéch.
TakZe $tastné momenty ty smut-
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né na celé ¢dre prevalcovaly.

Vrafme se na vivod a do sou-
Casnosti. Prozrad’ néco o sobé.
Jaky Sipky pouzivas? Jsi zada-
na, ¢i volna (to aby Sipkari
védéli, zda maji Sanci), komu
fandis ve fotbale, jaké domaci
priace mas rada, co je tvé
povolani, kde jsi doma...
Sipky si skldddm sama, takZe
znacku nevim. Téla maji
16gramu a nastavuji to ultra-
krdtkyma Saftama. Pracuji
jako instrumentdrka na operac-
nim sdle a kdyZ uz bych méla
nékomu fandit, tak asi
Bohemce nebo Slavii, ale skal-
ni nejsem ani ndhodou. Ted
mé napadd, on md nékdo rdd
domdci prace? A do vztahd se
nehrnu. Cekdm a7 dostanu
rozum. Jen nevim, jestli to neni
¢ekani na Godota :-).

No a doma jsem tam, kde maji
tocenou Kofolu a brusinkové
Frisco a to je momentdln¢ v
Praze.

Dékuji za rozhovor a preji
hodné $tésti nejen v Sipkach,
ale predevSim v osobnim
Zivoté.



